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Kiginin belli bir amaca
ulagabilmek icin
tepkilerine,duygularina ve
davraniglarini bilingli olarak
duzenleyebilmesidir.
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* Bagkalarinin haklarina ve isteklerine
sayql gostermeki
Empati kurabilmek
Ahlak ve Vicdan diuyqusuna. sahip
olmak
Kendini sozel olarak ifade edebilmek
Kendi degerinin bilincinde olmak ve
kendine quven duyabilmek
Bagkalarina yardim ve igbirligi
ileri kazanmak
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DINLENILMEK
KENDI SECIN VE KARALARINA SAYGI
DUYULDUGUNU HISSETMEK
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